SELBSTHILFE

Frauen-Zukunftswerkstatt
,#FemPowerment — Frauen und Madchen
mit Behinderung und chronischer Erkrankung
fiir eine digitale Zukunft starken”

26. September 2019
Jugendgadstehaus Hauptbahnhof Berlin,
Lehrter Stra3e 68, 10557 Berlin

Tagesordnung

17:00 Uhr Begriufung

17:10 Uhr Feministischer Stadtrundgang ,,Spurensuche rund um Hauptbahnhof und
Reichstag"
Anja Thuns, FRAUENTOUREN

19:00 Uhr Ausklang

Gefordert durch:

BKK BKK

Landesverband
NORDWEST



sELBSTHII.FE
Frauen-Zukunftswerkstatt
,H#FemPowerment — Frauen und Madchen
mit Behinderung und chronischer Erkrankung
fiir eine digitale Zukunft starken”
27. September 2019
im Jugendgastehaus Hauptbahnhof Berlin,
Lehrter Strale 68, 10557 Berlin
Tagesordnung

10:00 Uhr BegriiBung und Er6ffnung

Marion Rink, Stellvertretende Bundesvorsitzende der BAG SELBSTHILFE e.V.
10:15 Uhr Impuls

Eva Mira Brockelmann, BAG SELBSTHILFE e.V., Projektleiterin
10:30 Uhr Vortrag und Diskussion

Klbra Sekin, Vloggerin der Aktion Mensch
12:00 Uhr Mittagspause
13:00 Uhr Frauen, Madchen und Digitalisierung. Chancen einer digitalen Zukunft

Nicole Kautz, BAG SELBSTHILFE e.V., Projektleiterin
13:15 Uhr Fit fir eine digitale Zukunft - Schreibwerkstatt zur Starkung der eigenen

Personlichkeit (Teil 1)

Elisabeth R. Hager, Autorin, Klang-Kiinstlerin und Bloggerin
14:45 Uhr Kaffeepause
15:15 Uhr Fit fiir eine digitale Zukunft - Schreibwerkstatt zur Starkung der eigenen

Personlichkeit (Teil 11)

Elisabeth R. Hager, Autorin, Klang-Kiinstlerin und Bloggerin
16:15 Uhr Ausblick und Verabschiedung

Eva Mira Brockelmann und Nicole Kautz, BAG SELBSTHILFE e.V.
16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Gefordert durch:

BKK

BKK
Landesverbane
NORDWEST




