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Patientenvertretung im Gemeinsamen Bundesausschuss 

Presseerklärung zur Sitzung des Gemeinsamen Bundesausschusses am 16. Oktober 2014
Neue Therapie für traumatisierte Patienten– 
aber Qualitätsanforderungen müssen zügig und realitätsnah folgen
Berlin, 16. Oktober 2014. Der G-BA beschließt über die Aufnahme der sogenannten  Eye Movement Desensitization and Reprocessing  (EMDR) Therapie für  Erwachsene mit Posttraumatischen Belastungsstörungen. 
Die Patientenvertretung hatte gemeinsam mit dem GKV-Spitzenverband den  Antrag zur Überprüfung  eingebracht, um eine weitere wirksame Therapiemöglichkeit für die Behandlung der Posttraumatischen Belastungsstörung (PTBS) als Traumafolgeerkrankung zur Verfügung zu stellen. Die EMDR kann nun im Rahmen eines umfassenden Behandlungskonzeptes der Verhaltenstherapie, der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie oder der analytischen Psychotherapie erbracht werden. 

Die Patientenvertretung begrüßt die Aufnahme sehr. Allerdings konnte keine Einigung über die Qualitätsanforderungen an die zukünftigen Leistungserbringer erzielt werden, so dass diese nun in der Psychotherapie-Vereinbarung außerhalb des G-BAs festgelegt werden sollen.
Nun sind Ärzte und Krankenkassen am Zug. Es müssen tragfähige Qualitätsanforderungen entwickelt werden damit die Leistung schnell für Patientinnen und Patienten in der Versorgung ankommt. 
Ansprechpartnerin: Cosima Bonhage, DHG-SHG, E-Mail: c.bonhage@web.de
__________________________________________________________________________________________
Die Patientenvertretung im G-BA besteht aus Vertreterinnen und Vertretern der vier maßgeblichen Patientenorganisationen entsprechend der Patientenbeteiligungsverordnung:

· Deutscher Behindertenrat,

· Bundesarbeitsgemeinschaft PatientInnenstellen und -initiativen,

· Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.

· Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.

Die Patientenvertretung im G-BA kann mitberaten und Anträge stellen, hat aber kein Stimmrecht.
BundesArbeitsGemeinschaft der PatientInnen-stellen und -initiativen








