
1

Community Next präsentiert: 
Comic Camp 2.0 – Comics zur Selbsthilfe  
Ein kreatives Wochenende in Düsseldorf  
vom 29. bis 31. August 2025 

Liebe Selbsthilfeaktive,

nach dem inspirierenden Event „Community Next“ in Königswinter möchten wir euch er-
neut ein kreatives Format anbieten. Dieses Mal dreht sich alles um Comics.

Comics sind eine mögliche künstlerische Ausdrucksform, um persönliche Erfahrungen mit 
einer chronischen Erkrankung oder Behinderung sichtbar zu machen. Die BAG SELBSTHILFE 
hat bereits mehrere Comic-Zeichenkurse angeboten. Ein paar Ergebnisse aus den letzten 
Jahren findet ihr auf unserer Projekt-Webseite. Nun steht erneut ein Präsenz-Wochenende 
bevor: das Comic Camp 2.0 in Düsseldorf.

Dieses Mal möchten wir uns dem Thema Sachcomic widmen – also illustrierten Texten und 
Geschichten über Sachthemen wie geschichtliche Ereignisse, gesellschaftliche Ungleichhei-
ten, neue wissenschaftliche Erkenntnisse oder medizinische Ratschläge. Gemeinsam schau-
en wir: Wie lassen sich lange, schwierige oder komplexe Texte und Geschichten aus der 
Selbsthilfe mithilfe von Comics auflockern und ergänzen? Wie können wir durch Comics 
Erfahrungsberichte in Sachtexte einbinden? Wie kombiniere ich Realität und Fiktion? 

An zwei Tagen werden wir uns kreativ an das Thema herantasten, schreiben, zeichnen und 
erste Entwürfe für eure Geschichten erarbeiten. Und natürlich gibt auch wieder Zeit für 
Austausch und fröhliches Beisammensein.

Fachlich angeleitet wird das Comic-Camp von Comiczeichner Aike Arndt und der Autorin 
Jessika Knauer. Aike arbeitet als freier Illustrator und hat zuletzt an dem Comic-Sachbuch 
„Von Kindern, Eltern und Gewalt“ mitgearbeitet. Für das Buch hat er die Erinnerungen der 
Kinder an ihre Gewalterfahrungen in Comic-Episoden übertragen. Jessika arbeitet als 
freie Autorin und hat an zwei Comic-Kurzgeschichten mitgewirkt. Beide freuen sich 
auf ein entspanntes und spannendes Wochenende mit euch.

 

https://www.bag-selbsthilfe.de/informationen-fuer-selbsthilfe-aktive/die-projekte-der-bag-selbsthilfe/visual-storytelling-der-jungen-selbsthilfe-teilprojekt
https://www.aikearndt.de/
http://Jessika Knauer
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Wann findet das Comic-Camp statt?

Freitag, 29. August bis Sonntag, 31. August 2025
Anreise: 29. August 2025 ab 15 Uhr
Abreise: 31. August 2025 nach dem Frühstück

Wo findet das Comic-Camp statt?

Jugendherberge Düsseldorf  
Düsseldorfer Straße 1  
40545 Düsseldorf

Wer kann teilnehmen?

Die Einladung zum Comic-Camp richtet sich an junge Menschen, die unter 35 Jahre alt und 
in der gesundheitsbezogenen Selbsthilfe aktiv sind oder aber sich für die Selbsthilfearbeit 
interessieren. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Ideal wäre, wenn du schon einen Text 
oder eine Idee für eine Geschichte mitbringst.

Die Teilnahme am Comic-Camp ist kostenlos. Die Kosten für Übernachtung und die Verpfle-
gung vor Ort übernimmt die BAG SELBSTHILFE. Die Zahl der Teilnehmer*innen ist begrenzt.

Hast du Lust, beim Comic-Camp dabei zu sein? 

Dann fülle den beigefügten Anmeldebogen aus und schicke ihn bis zum 4. Juli 2025 an 
Anna Singatulina. E-Mail: anna.singatulina@bag-selbsthilfe.de

Wir geben dir spätestens 11. Juli 2025 bescheid.
Bei Fragen oder für weitere Informationen melde dich gern.

Viele Grüße

Anna Singatulina

BAG SELBSTHILFE (Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe von Menschen mit Behinderung,  
chronischer Erkrankung und ihren Angehörigen e.V.)

Kirchfeldstr. 149    40215 Düsseldorf

Telefon: +49 (0) 211 31006-58 
E-Mail: anna.singatulina@bag-selbsthilfe.de 
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