
Psychotherapie ist unersetzlich! Eure Stimme zählt – setzt gemeinsam mit uns 

ein Zeichen! 

Psychische Gesundheit darf nicht länger warten! Trotz der Reform von 2019 ist die Finanzierung der 
Weiterbildung zum/zur PsychotherapeutIn noch immer nicht gesichert.  

Das hat dramatische Folgen: Studierende, die ihre Approbation bereits erhalten haben, können nicht mit der 
Weiterbildung beginnen, weil die gesetzlich beschlossene Reform immer noch nicht umgesetzt wurde. 

Was bedeutet das für uns alle? 

Noch weniger Therapieplätze, noch mehr Wartelisten und eine immer größere Belastung für unser ohnehin schon 
überlastetes Gesundheitssystem. Das kann und darf so nicht weitergehen! 

Studien zeigen: Jeder Euro, den man in ambulante Psychotherapie investiert, spart der Gesellschaft das Zwei- 
bis Dreifache an Folgekosten. Es ist also nicht nur eine Frage der Gerechtigkeit, sondern auch der Vernunft, 
endlich in die Versorgung und Ausbildung zu investieren – und damit in die Zukunft unserer Gesellschaft. 

Aber wir können das ändern! 

Mit jeder Demo kommen wir ein Stück weiter. Bei der letzten Aktion am 24.10.2025 haben über 1300 Menschen 
ihre Stimme erhoben – 600 in Köln, 500 in Bochum und 200 Marburg. Weitere Demos haben schon in Hamburg 
und Berlin stattgefunden. 
Und wir hören nicht auf! Je mehr wir sind, desto lauter wird unser Ruf nach Veränderung! 

Deshalb: Kommt mit uns auf die Straße! Zeigt, dass Euch dieses Thema genauso wichtig ist wie uns! Jede Stimme 
zählt – gemeinsam sind wir stark und können Gehör finden. 

Folgt dem verlinkten Instagram-Account und bleibt immer auf dem neuesten Stand. Wir zählen auf Euch! 
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