
Tabelle 1	 Rechtsverordnungen zur Förderung der Selbsthilfe nach § 45d SGb XI in den Ländern
Bundesland Rechtsverordnung Link Stand

Baden-Württemberg

Verordnung der Landesregierung über die Anerkennung der Angebote zur 
Unterstützung im Alltag nach § 45 a Absatz 3 SGB XI, zur Förderung ehrenamtlicher 
Strukturen und Weiterentwicklung der Versorgungsstrukturen und Versorgungs-
konzepte nach § 45 c Absatz 7 SGB XI sowie über die Förderung der Selbsthilfe nach 
§ 45 d SGB XI  
(Unterstützungsangebote-Verordnung – UstA-VO) vom 17. Januar 2017

http://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-pflege/
pflege/ehrenamt-und-selbsthilfe/

2017

PDF-Datei: http://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/fileadmin/
redaktion/m-sm/intern/downloads/Downloads_Pflege/UstA-VO_2017.pdf

Bayern

Verordnung zur Ausführung der Sozialgesetze (AVSG) vom 2. Dezember 2008 (GVBl. 
S. 912, BayRS 86-8-A/G), geändert durch die Verordnung vom 24. November 2015 
(GVBl. S. 435), Teil 8 Abschnitt 5 AVSG: Anerkennung von niedrigschwelligen Betreu-
ungs- und Entlastungsangeboten

http://www.zbfs.bayern.de/foerderung/senioren/ehrenamt/index.php 2015

Download: http://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/
BayAVSG-G9_7

Berlin

Seit dem 1. Oktober 2010 gibt es in jedem Berliner Bezirk eine Kontaktstelle PflegeEn-
gagement für pflegeflankierendes Ehrenamt und Selbsthilfe. Die Förderung der Kon-
taktstellen PflegeEngagement erfolgt auf der Grundlage der Pflege-Unterstützungs-
Verordnung (PuVO)(weiterhin aktuell).

http://www.berlin.de/sen/pflege/pflege-und-rehabilitation/
pflege-zu-hause/kontaktstellen-pflegeengagement/

2011

In jedem Berliner Bezirk wird eine Kontaktstelle über Zuwendungen gefördert. Die 
zuständige Stelle gewährt darüber hinaus keine Zuwendungen an weitere Selbsthilfe- 
und Ehrenamtsstrukturen.

http://www.berlin.de/sen/pflege/pflege-und-rehabilitation/
rechtliche-grundlagen/foerderung-von-betreuungsangeboten/

Brandenburg

Rahmenvereinbarung über die Förderung niedrigschwelliger  Betreuungsangebote, 
ehrenamtlicher Strukturen und der Selbsthilfe sowie von Modellvorhaben zur Erpro-
bung neuer Versorgungsstrukturen und Versorgungskonzepte im Sinne von § 45c und 
§ 45d SGB Xl im Land Brandenburg vom 1. Juli 2003 ín der Fassung vom 29.10.2009 
(weiterhin aktuell)

http://www.masf.brandenburg.de/cms/detail.php/bb1.c.186399.de 2009

Bremen Für das Bundesland Bremen liegen uns zur Zeit keine Informationen vor.

Hamburg

Hamburgische Verordnung über die Anerkennung von Angeboten zur Unterstützung 
im Alltag und deren Förderung sowie über die Förderung von Modellprojekten ehren-
amtlicher Strukturen und der Selbsthilfe nach dem Elften Buch Sozialgesetzbuch 
(Hamburgische Pflege-Engagement Verordnung - HmbPEVO) vom 31. Januar 2017

http://www.landesrecht.hamburg.de/jportal/portal/page/bshaprod.
psml?showdoccase 
=1&doc.id=jlr-PflEngVHArahmen&doc.part=X&doc.origin=bs&st=lr

2017

Hessen Für das Bundesland Hessen liegen uns keine Informationen vor. Einziger Wegweiser, 
aber ohne Hinweis auf eine Förderung der Selbsthilfe: http://pflege-in-hessen.de

Mecklenburg-Vorpommern

Landesverordnung über niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote, 
ehrenamtliche Strukturen und Selbsthilfe sowie Modellvorhaben zur Erprobung neuer 
Versorgungskonzepte und Versorgungsstrukturen (Betreuungsangebotelandesver-
ordnung - BetrAngLVO M-V) vom 16. Dezember 2010

http://www.landesrecht-mv.de/jportal/portal/page/bsmvprod.
psml?showdoccase=1&doc.id=jlr-BetrAngVMVrahmen&doc.part=X&doc.
origin=bs&st=lr

2010

Niedersachsen

Wichtige Dokumente und Ansprechpartner sind beim Selbsthilfe-Büro Niedersachsen 
hinterlegt.

http://www.selbsthilfe-buero.de/index.php?id=446#c1168 2010

http://www.selbsthilfe-buero.de/fileadmin/Dateien/Downloads/P45/
Richtlinie_nach___45d_SGB_XI_V.20150724.pdf
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http://www.landesrecht-hamburg.de/jportal/portal/page/bshaprod.psml;jsessionid=4FCF413C6A0D1FD80967F9170B84E677.jp21?showdoccase=1&doc.id=jlr-PflEngVHA2017rahmen


Bundesland Rechtsverordnung Link Stand

Nordrhein-Westfalen

Landesförderplan Alter und Pflege 2016-2017 des Landes Nordrhein-Westfalen auf 
der Grundlage des neuen Alten- und Pflegegesetzes

http://www.mgepa.nrw.de/pflege/rechtsgrundlagen_2014/
Landesfoerderplan/

2016

http://www.mgepa.nrw.de/mediapool/pdf/pflege/Landesfoerderplan-
Pflege/Landesfoerderplan_10_2016.pdf

Rheinland-Pfalz

Alte Verordnung, nur niedrigschwellige Betreuungsangebote (weiterhin aktuell) http://landesrecht.rlp.de/jportal/portal/page/bsrlpprod.psml?pid
=Dokumentanzeige&showdoccase=1&js_peid=Trefferliste&docum
entnumber=1&numberofresults=1&fromdoctodoc=yes&doc.id=jlr-
BetrAngAnerVRPpP1&doc.part=X&doc.price=0.0

2002

Saarland

Gesetz Nr. 1694 zur Planung und Förderung von Angeboten für hilfe-, betreuungs- 
oder pflegebedürftige Menschen im Saarland (Saarländisches Pflegegesetz) vom 
1. Juli 2009, zuletzt geändert durch das Gesetz vom 14. September 2016 (Amtsbl. I 
S. 1012). ANMERKUNG: Nach § 9a des Gesetzes Nr. 1694 erfolgt eine Förderung der 
Selbsthilfe nicht auf Landesebene: 
„Die Anerkennung und Förderung von niedrigschwelligen Betreuungs- und Entlas-
tungsangeboten im Sinne von § 45b Absatz 1 Satz 6 Nummer 4 und § 45c SGB XI sowie 
die Förderung von Initiativen des Ehrenamts und der Selbsthilfe im Sinne von § 45d 
SGB XI zur Unterstützung des Verbleibs von betreuungs- oder pflegebedürftigen 
Menschen in ihrer häuslichen Umgebung obliegt den Landkreisen und dem Regional-
verband Saarbrücken.“

http://sl.juris.de/sl/gesamt/PflEinrG_SL_2009.
htm#PflEinrG_SL_2009_P2

2016

Sachsen
Verordnung der Sächsischen Staatsregierung zur Anerkennung und Förderung von 
Betreuungsangeboten  vom 21. Dezember 2010, Rechtsbereinigt mit Stand vom 31. 
Dezember 2013 

http://www.ksv-sachsen.de/images/dokumente/fachbereich_3/
foerderung_von_betreuungsangeboten/BAVO%2021-12-2010.pdf

2013

Sachsen-Anhalt Pflege-Betreuungs-Verordnung  (PflBetrVO) vom 13. Februar 2017 (Zum 27.08.2013 
aktuellste verfügbare Fassung der Gesamtausgabe)

http://www.landesrecht.sachsen-anhalt.de/jportal/?quelle=jlink&query=
PflBetrV+ST+§+3&psml=bssahprod.psml&max=true

2017

Schleswig-Holstein

Landesverordnung zur Anerkennung und Förderung von Angeboten zur Unterstützung 
im Alltag (Alltagsförderungsverordnung – AföVO) 26. Januar 2017

https://www.vdek.com/LVen/SHS/Vertragspartner/
Pflegeversicherung61806/niedrigschwellige-betreuungsangebote/_jcr_
content/par/download_0/file.res/Alltagsf%c3%b6rderungsverordnungG
VOBl-2017.pdf

2017

Thüringen Hinweise zur Pflegepolitik. Nach wie vor kein aktuelles Landesgesetz vorhanden. http://www.thueringen.de/th7/tmasgff/soziales/pflegepolitik/index.aspx
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